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Estamos inmersos en un mercado donde las empresas de productos alimenticios solo ofrecen alimentos procesados, 
sin valor nutricional. Esto hace que la población no valore la producción agrícola y pecuaria que realizan las y los 
campesinos en las comunidades. 


Debido a esto, hombres y mujeres de la aldea la Choleña del municipio de San José del Golfo, y miembros activos 
de la Resistencia Pacifica La Puya se han organizado en un grupo para impulsar la Soberanía Alimentaria con el 
acompañamiento de SERJUS, trabajando el manejo de suelos, uso de compuestos orgánicos para fertilización y 
control de plagas como prácticas agroecológicas en sus parcelas. De igual manera se ha acompañado en la elaboración 
y procesamiento de productos, para promover y socializar el consumo responsable en la Resistencia como un acto 
político. 


El grupo viene trabajando desde hace aproximadamente 3 años, intercambiando experiencias y conocimientos con 
otros grupos, entre ellos Plataforma Urbana, con el objetivo de promover el consumo de alimentos sanos y saludables. 


Uno de los principales logros de este colectivo es la implementación de una parcela de soya, 
totalmente orgánica, de la cual han aprendido a elaborar los productos derivados como 
leche de soya. Así mismo, están elaborando y comercializando el pan de harina de Ramón o 
Ujuxte, altamente valorado por sus propiedades nutricionales. 

Dentro de las dificultades que han tenido que ir subsanando esta la falta de agua para riego, 
dependiendo principalmente de la lluvia, que en esta región del país es muy escasa. 

Pese a esto, las y los miembros de la Resistencia La Puya se sienten satisfechos por defender 
el territorio y lograr que las personas de la comunidad conozcan y consuman sus productos. 
Además, porque han aprendido que pueden obtener buenas cosechas sin necesidad de 
usar agrotóxicos y fertilizantes químicos. 

Por último, hacen un llamado a que las en las comunidades y centros urbanos se dejen de 
consumir alimentos que resultan dañinos para la salud. 








NUESTRO TRABAJO DESDE SERJUS PARA LA 
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Para SERJUS, la soberanía alimentaría es 
una apuesta institucional y la reivindicación 
de un proyecto político aglutinador, que 
nos debe encaminar a la construcción de 
un Estado Plurinacional. 


El concepto de seguridad alimentaria nutricional es un 
marco institucional para la planificación, gestión, desarrollo 
y coordinación de programas y proyectos que mejoren la 
disponibilidad, acceso, consumo y utilización de alimentos. 
La soberanía alimentaria es una condición fundamental 
para que los pueblos puedan asegurar su alimentación y la 
de futuras generaciones, o sea llegar a tener una seguridad 
alimentaria sostenible y sustentable. 


Género 


Este componente busca la visibilización y 
valoración del aporte de las mujeres en la 
Soberanía Alimentaria y como cuidadoras 


de las semillas. 
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Bancos de semillas 

Para preservar y conservas las semillas nativas y criollas 
se han conformado Bancos Comunitarios de Semillas 
en coordinación con organizaciones comunitarias e 
instituciones del Estado, como el Ministerio de Agricultura, 
Ganadería y Alimentación, MAGA, y las municipalidades. 
A la fecha se cuenta con 3 bancos en el departamento de 
Quetzaltenango: 

• Cabricán, por Madre Tierra. 

• Quetzaltenango, por el Colectivo Orgánico Q 

Regional de Occidente. 

• Concepción Chiquirichapa, por la Unión de A 

organizaciones de desarrollo integral ^ 

Chiquirichapense, UNODICH. 
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Agroecología 

Como una apuesta política y técnica, para 
la producción de alimentos se impulsa los 
procesos agroecológicos. 




Articulación y alianzas 

Algunas de las alianzas que hemos 
establecido para impulsar la Soberanía Alimentaria como 
reivindicación de un Proyecto Político Aglutinador, con 
organizaciones y redes, son: 

• Red Nacional por la Soberanía Alimentaria en Guatemala, 
REDSAG 

• Plataforma de economía solidaria, Guatemala, PECOSOL 

• Colectivo Orgánico Regional de Occidente 

• Red Alternativa de Intercambio Solidario, REDRAIS 

• Consumidores La Hojita 



Derechos campesinos y 
alimentación 


el derecho a la 


Para conocer y promover el ejercicio de 
los derechos de las y los campesinos, y el 
derecho humano a la alimentación se ha 
divulgado información en coordinación 
con REDSAG y la Asociación de Organizaciones de Los 
Cuchumatanes, ASOCUCH. 

Asimismo, se han presentado escritos ante los ministerios 
correspondientes y se han realizado consultas a nivel 
internacional y ante la Organización de las Naciones Unidas 
para la Agricultura y la Alimentación, FAO (por sus siglas en 
ingles). 


Procesos formativos 

Para promover y fortalecer el intercambio de conocimientos 
se impulsan procesos formativos en Soberanía Alimentaria a 
través de las Escuelas Locales en 11 municipios acompañados 
por SERJUS. Las y los participantes se 
convierten en promotores y promotoras 
que comparten los aprendizajes en sus^ 
comunidades. 



Políticas públicas municipales 

Se han construido colectivamente políticas públicas 
municipales de Soberanía y Seguridad Alimentaria 
y Nutricional en el municipio de Momostenango, 
Totonicapán; en coordinación con la Comisión Municipal 
de Seguridad Alimentaria, integrada por la Coordinadora 
de Organizaciones Indígenas de Momostenango, COIMO; 
el Centro Ecuménico Pastoral, CEIPA; la Asociación de 
Desarrollo Integral para Occidente, ADIPO; y el Gobierno 
Municipal. 

Asimismo, en el municipio de Ixcán, El 
Quiché. La cual desde el 2018 cuenta 
para su implementación y ejecución con 
recursos municipales. 


Mercados Locales Campesinos 

Los mercados son espacios organizados para la 
concientización, promoción y venta de la producción 
agroecológica. Por el momento, se realizan en forma 
periódica, semanal o quincenal, 13 mercados en los 
municipios de: Quetzaltenango, Cantel, San Juan Ostuncalco 
y Cabricán, de Quetzaltenango. Ixcán, 
Santa Cruz y Chichicastenango del Quiché. 
Momostenango y Santa María Chiquimula 
de Totonicapán. Villa Nueva, Chinautla, San 
Juan Sacatepéquez y Guatemala, Guatemala. 
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Organización sectorial agrícola 

Es la organización y articulación 
de organizaciones comunitarias y 
municipales para la incidencia y la 
defensa de la Soberanía Alimentaria. 
Entre las cuales podemos encontrar: 
comisiones SSAN, comisiones agrícolas, 
redes SSAN, redes de mujeres. 


Defensa y protección del agua y la biodiversidad 

Frente a las amenazas de privatización 
del agua, las semillas nativas y criollas y 
permitir el uso intensivo de organismos 
vivos modificados, OVMs o semillas 
transgénicas, por parte de los diputados, 
las organizaciones y comunidades han 
elaborado propuestas e iniciativas de ley que garanticen el 
respeto, cuidado y administración de estos bienes por parte 
de las comunidades, pues son elementos indispensables 
para la vida y su cosmovisión. 

Algunas de las entidades que han apoyado estas iniciativas 
son: REDSAG; algunos sectores de la Universidad de San 
Carlos y la Universidad Rafael Landívar; la Asamblea de 
Pueblos, Agua Vida y Territorios; Colectivo Madre Selva; 
Plataforma Urbana; Red de Educadoras y Educadores 
Populares de Guatemala, Red K'at, entre otras. 


Sistema Participativo de Garantías 

Es un proceso alternativo donde 
participan productores y consumidores, 
para garantizar y certificar que los 
productos son agroecológicos y que 
estos han sido producidos sin la aplicación 
de químicos. 



Recursos gráficos: 
http://www.iconoclasistas.net/ 
y Juan Camey. 























SOBERANÍA ALIMENTARIA Y LA CRISIS 
ALIMENTARIA EN IXCÁN 

En Ixcán hay inmensas reservas de bosques y biodiversidad, pero están 
amenazadas por monocultivos, el exagerado uso de agroquímicos en 
plantaciones de palma y cultivos de maíz, así como la degradación ambiental 
por el exceso en el uso de plásticos y la falta de tratamiento de la basura, 
la disputa entre los alimentos procesados y los alimentos producidos en 
parcelas por las y los campesinos. 

Desde hace varias décadas, han existido en el territorio organizaciones 
y coordinaciones que contribuyen a la Soberanía Alimentaria, como: 
cooperativas, Asociación Integral de Productores Orgánicos de Ixcán 
-ASIPOI-, Pastoral Social, Fundación Toriello, FICCI, Mamá Maquín y SERJUS. 

El trabajo de acompañamiento de SERJUS a la Red Alternativa de Intercambio 
Solidario, RedRais, ha contribuido a la orientación de la producción orgánica, 
agroecológica, de soberanía alimentaria y fue importante el aporte dado para la formulación de la Política Pública Municipal 
de Soberanía y Seguridad Alimentaria en 2014, cuando la FICCI elaboró la propuesta inicial quedando aprobada, y que ha 
logrado significativos apoyos en esta temática. 

La soberanía alimentaria como apuesta política 

150 Familias en 10 comunidades han recibido capacitación, orientación e intercambio de conocimientos para la producción 
de alimentos naturales y sanos, con semillas nativas, en lotes y parcelas propias o arrendadas, existiendo ya la conciencia de 
que lo nuestro es mejor. A la fecha, la cooperativa La Resistencia RL y La Comunidad trabajan agroecológicamente al cien 
por ciento, con cero agroquímicos y se lucha porque las y los comunitarios consuman sanamente. 

En el año 2007, surge la RedRais y se constituye como referente en la comercialización y el intercambio solidario de los 
productos orgánicos del Ixcán. Estos esfuerzos están enfocados en las micro regiones de acompañamiento que poco a 
poco están dando resultados: más familias empiezan a cultivar y participan activamente en los mercados campesinos. 

A pesar de estos avances, en el 2018 se reportaron 20 niños con desnutrición aguda, 43 por ciento con desnutrición crónica, 
así como el deceso de 4 infantes por desnutrición. También el cambio climático hizo lo suyo, varias familias perdieron 
siembras, cosechas y cultivos por inundaciones. Solo en el Ixcán se declaró alerta naranja y a pesar de todos los datos 
cuantificados, ninguna institución del Estado respondió en su auxilio. 

El futuro de la soberanía alimentaria 

• Mantener e incentivar la producción orgánica 

• Motivar el consumo responsable, en el campo y la ciudad 

• Fortalecer los procesos de incidencia para el reconocimiento y apoyo 

• Fortalecer la organización comunitaria y auto sostenibilidad 

• Consolidación de iniciativas económicas y emprendimientos existentes 

• Promoción de los productos agroecológicos, orgánicos y cuidadosos de la 
biodiversidad 

• Alianzas estratégicas y organizativas para hacer frente a los monocultivos 

• Concientización a las comunidades 

• Articulación e incorporación de nuevos grupos y sectores 

• Seguimiento a los planes anuales para implementar la Política Pública 
Municipal de Soberanía y Seguridad Alimentaria 




Para más información, visita: 





Impreso con el apoyo de: 


www.elobservadorgt.com 

www.prensacomunitaria.org 

www.cmiguate.org 

www.fger.org 

Además sintoniza las radios 
comunitarias de tu localidad. 
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